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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας, έχω την ιδιαίτερη χαρά και τιμή να σας 
ανακοινώσω τη διοργάνωση του 13ου Συνεδρίου Υποειδικοτήτων Παιδιατρικής το οποίο θα πραγματοποιηθεί με 
φυσική παρουσία στις 23-25 Φεβρουαρίου 2024, στο ξενοδοχείο Royal Olympic, στην Αθήνα.

Η εμπιστοσύνη που έδειξαν οι Παιδίατροι αλλά και οι συνάδελφοι άλλων ειδικοτήτων στο Συνέδριο, μας ωθεί στη δημιουργία 
ενός ακόμα πιο επιμορφωτικού επιστημονικού προγράμματος, στοχεύοντας στην ανταλλαγή απόψεων αλλά και στον εμπλουτισμό 
των γνώσεων όλων μας με νέες και σύγχρονες ιδέες. Υπ’ αυτό το πρίσμα και συνεπείς στη δέσμευσή μας για συνεχή αναβάθμιση 
του προγράμματος, προχωρήσαμε σε ενεργό συνεργασία με διακεκριμένους συναδέλφους των Υποειδικοτήτων της Παιδιατρικής, με στόχο να εμπλουτίσουμε
τα ερεθίσματα που θα προσφέρουμε στους συμμετέχοντες.

Στην προσπάθεια μας αυτή, αναγνωρισμένοι Ομιλητές από όλο το φάσμα των Παιδιατρικών Ειδικοτήτων, θα διευρύνουν τους ορίζοντές μας και θα
συμβάλλουν στην αναζήτηση νέων τρόπων και μεθόδων, για την αναβάθμιση της σύγχρονης Παιδιατρικής Επιστήμης.

Ελπίζουμε και φέτος να τιμήσετε το Συνέδριο με την ενεργό συμμετοχή σας. Είμαστε σίγουροι ότι η παρουσία σας στις αίθουσες θα συμβάλει στην επίτευξη
των στόχων του Συνεδρίου και θα αναδείξει τη δυναμική της Παιδιατρικής κοινότητας στην Ελλάδα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ανδρέας Κωνσταντόπουλος
Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας:

Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ
ΜΕΛΗ

Ανδρέας Κωνσταντόπουλος (Αθήνα)
Δημήτριος Ζαφειρίου (Θεσσαλονίκη)
Ελένη Κόκκορη (Ηράκλειο)
Νικόλαος Βουδούρης (Αθήνα)
Ιωάννης Βέρμπης (Αθήνα)
Λωρέττα Θωμαΐδου (Αθήνα)
Αθανασία Λουρίδα (Αθήνα)
Αθανάσιος Μίχος (Αθήνα)
Αικατερίνη Σιώμου (Ιωάννινα)
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Ξενοδοχείο Royal Olympic
Αθανασίου Διάκου 28-34, 117 43, Αθήνα
www.royalolympic.com
Αίθουσα ΟΛΥΜΠΙΑ

Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία
Mπακοπούλου 15, 15451 Ν. Ψυχικό
Τ. 210 7771140
E. grammateia@e-child.gr
S. www.e-child.gr 

mailto:grammateia@e-child.gr
http://www.e-child.gr/
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ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΕΚΘΕΣΗ

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Στις εργασίες του Συνεδρίου αναμένεται να συμμετάσχουν παιδίατροι από όλες τις υπο-ειδικότητες της Παιδιατρικής, ερευνητές,
ειδικευόμενοι ιατροί, νοσηλευτικό προσωπικό, φοιτητές και ακαδημαϊκοί.

Η επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου είναι www.pediatric-subspec.gr

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον τομέα της Yγείας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 18,5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME/CPD
Credits).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές
εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Τα πιστοποιητικά αποστέλλονται ηλεκτρονικά εντός 15 εργάσιμων ημερών από τη λήξη του συνεδρίου σε όλους
τους συμμετέχοντες που πληρούν την παραπάνω προϋπόθεση.

https://pediatric-subspec.gr/
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Προεγγραφές θα γίνονται δεκτές μέχρι τις 12 Ιανουαρίου 2024. Οι προεγγραφές μπορούν να πραγματοποιηθούν online μέσω της
επίσημης ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Από τις 13 Ιανουαρίου 2024, εγγραφές θα γίνονται δεκτές με το ίδιο κόστος που θα ισχύει και κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου και μέχρι
τις 25 Φεβρουαρίου 2024.

Εγγραφές

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΩΝ

(έως 12/01/24)
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ

(13/01-25/02/24)

Ειδικευμένοι 120€ 140€

Ειδικευόμενοι / Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 90€ 110€

Ιατροί άλλων ειδικοτήτων 100€ 120€

Νοσηλευτές / Φοιτητές / Σπουδαστές ΔΩΡΕΑΝ

Οι ανωτέρω τιμές δεν περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%

*Σημείωση: Για τις κατηγορίες με δωρεάν εγγραφή είναι απαραίτητη η προσκόμιση αντίστοιχου αποδεικτικού εγγράφου ιδιότητας.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Διάλειμμα καφέ
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος
παρακολούθησης
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Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου
2024

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ»12.30-14.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Μιχαλάκος Στ., Βλαχοπαπαδοπούλου Ε. Α. 
Ενδοκρινολογικά αίτια παιδικής παχυσαρκίας / Δικαιάκου Ε.
Προσέγγιση του παιδιού - εφήβου με ασυμφωνία φύλου / Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.Α.
Δυσλειτουργεί ο θυρεοειδής; Καλύτερες προσεγγίσεις για έλεγχο και διαχείριση / Λέκα-Εμίρη Σ.

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ14.00-15.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Κωνσταντόπουλος Α.
Ορθοδοντικά προβλήματα παιδικής ηλικίας / Βιέρρου Ά.
«Πως να» και «Τι να μην χάσετε» / Παπαϊωάννου Γ.
Νέες προσεγγίσεις και τάσεις στη βρεφική και παιδική κολύμβηση. Καλές Πρακτικές / Κοντζιά Μ.

ΣΥΝΑΦΕΙΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ15.30-17.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Βέρμπης Ι.
Προληπτικός οφθαλμικός έλεγχος: Γρήγορος, εύκολος και ασφαλής. / Μανταγός Ι.
Διαγνωστική προσέγγιση παιδιού με επώδυνο ισχίο / Πετράτος Δ.
Επιπλοκές των κοινών λοιμώξεων αυτιού, μύτης και λαιμού / Κουδουμνάκης Εμ.

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ17.00-17.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Ι17.30-18.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑ»18.30-19.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Μίχος Α.
Νέες συστάσεις Νεογνικής Φροντίδας. Θέσεις και Aντιπαραθέσεις / Βαρβαρήγου Α.
Κίνδυνος εμφάνισης περιγεννητικών λοιμώξεων (Perinatal infections) / Σπυρίδης Ν.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ19.30-20.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΙΙ18.00-18.30

Χαιρετισμός: Κωνσταντόπουλος Α.

Κεντρική Ομιλία
Διαχείριση δύσκολου ασθενή: Δυσκολίες / διαταραχές προσωπικότητας / Κανδαράκη Α.
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Σάββατο 24 Φεβρουαρίου
2024

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑ»09.00-10.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Βαρβαρήγου Α.
Τι νέο υπάρχει στην αίθουσα τοκετού / Ιακωβίδου Ν.
Πρόληψη πυρηνικού ίκτερου / Σιαχανίδου Τ.
Εναλλακτικά σχέδια τοκετού: Κίνδυνος περιγεννητικής λοίμωξης / Λουκάτου Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΕΦΗΒΕΙΑ»12.30-14.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Μπακοπούλου Φ.
Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια των συμπληρωμάτων και βοτάνων / Παλτόγλου Γ.
Πολύ νωρίς, πολύ αργά ή κανονικά; Παραλλαγές στην εφηβική ανάπτυξη / Νικολαΐδης Ν.
Πότε η σεξουαλική συμπεριφορά παιδιού είναι προβληματική / Σολδάτου Α.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ»15.00-17.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Ηλιάδης Α.
Η ιστορία της δωρεάς οργάνων στο πέρασμα των χρόνων / Ταβλαδάκη Ε.
Η αντιμετώπιση του παιδιατρικού δότη στη Μονάδα Παίδων / Μάρκου Γ.
Εγκεφαλικός θάνατος – δωρεά οργάνων. Συζήτηση με τους γονείς / Ηλιάδης Α.
Η δωρεά οργάνων μέσα από το πρίσμα των θρησκειών / Σπανάκη Α.Μ.

Κλινικά Σενάρια
Επίδειξη τρόπου συζήτησης με τους γονείς (ανακοίνωση εγκεφαλικού θανάτου, δωρεά
οργάνων)
Επίδειξη δοκιμασιών εγκεφαλικού θανάτου σε πρόπλασμα

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ10.30-11.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι11.00-12.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ12.00-12.30

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ14.00-15.00

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ17.00-17.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙΙ17.30-18.30
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Σάββατο 24 Φεβρουαρίου
2024

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ18.30-19.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Θωμαΐδου–Ηλιοδρομίτη Λ.
Δερματολογικό potpourri / Ζαραφωνίτης Γ.
«Αυτισμός εφ’ όλης της ύλης». Από το Παιδί στον Ενήλικα. Από το Παρελθόν, στο Παρόν και
το Μέλλον / Τσεκούρα Ε.

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ19.30-20.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Βουδούρης Ν.
Διαφορική Διάγνωση PFAPA και Μεσογειακού πυρετού / Φώτης Λ.
Σκωληκοειδίτιδα: Τα Σύγχρονα δεδομένα / Σπυρίδης Γ.
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Κυριακή 25 Φεβρουαρίου
2024

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ ΝΟΣΗΜΑ»

09.00-10.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Μάτζιου Β., Μπουτοπούλου Β.
Αξιολόγηση των αναγκών παιδιών με καρκίνο μέσω του Sissom. / Βλαχιώτη Ε.
Η συμμόρφωση ως παράγοντας εκτίμησης της αποτελεσματικότητας των εισπνεόμενων φαρμάκων
σε παιδιά με άσθμα. / Κουμπαγιώτη Δ.
Σύγχρονα δεδομένα αυτομέτρησης της γλυκόζης σε παιδιά με Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου Ι. /

         Κωνσταντάκη Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ»12.00-13.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Σιώμου Αικ.
Διάγνωση και διαχείριση ουρολοίμωξης / Ασκητή Β.
Λειτουργικές διαταραχές κύστης/εντέρου και ουρολοιμώξεις: Προσέγγιση από την πλευρά του
παιδοουρολόγου / Μήτσος Π.
Παράγοντες κινδύνου για πρόκληση μόνιμης νεφρικής βλάβης (νεφρικής ουλής) μετά από
ουρολοίμωξη / Σιώμου Αικ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ»13.30-15.30

Συντονισμός - Προεδρείο: Παπαδοπούλου Α.
Κοιλιακά άλγη λειτουργικής αιτιολογίας: Εγκεφαλικής ή εντερικής αιτιολογίας /
Παπαδοπούλου Α.
Πρόσθετα βρεφικής φόρμουλας: Διαφέρουν του μητρικού γάλακτος;/ Λεοντσίνη Ξ.
Η αλήθεια για τη γλουτένη / Κατσαγώνη Χ.
Ολοκληρωμένη προσέγγιση για την αντιμετώπιση διατροφικών διαταραχών στην πρωτοβάθμια
περίθαλψη/ Δημάκου Κ.

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ10.30-11.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΙΙΙ11.00-11.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΙV11.30-12.00

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ15.30-16.30
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A
Αγγελακοπούλου-Πολυζώη Ασπασία 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία», Επιστημονική Συνεργάτης
Παιδογαστρεντερολογικής Κλινικής,
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ Παίδων

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,
 Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Ασκητή Βαρβάρα
Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, 
Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο
Παίδων «Π.& Α. Κυριακού»

Β
Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας

Βέρμπης Ιωάννης
Παιδίατρος, 
Διευθυντής Νεογνικού Τμήματος Παιδιατρικής Κλινικής
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Βιέρρου Άννα
Παιδοδοντίατρος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Fellow of the
American College of Dentists, Int. Secretary General
International Association of Paediatric Dentistry

Βλαχιώτη Ευφροσύνη
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς-Αθηνά
Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήμα Ενδοκρινολογικό-
Αύξησης κι Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού»

Βουδούρης Νικόλαος
Παιδίατρος,
Συντονιστής Νεογνολογικού Τμήματος Ορόφων ΜΗΤΕΡΑ
& ΛΗΤΩ, Ταμίας Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας

Γ
Γκέντζη Δέσποινα
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος,
Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Πατρών

Θ
Θωμαΐδου - Ηλιοδρομίτη Λωρέττα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Αναπτυξιακής Παιδιατρικής
Ε.Κ.Π.Α.

Γκούσκου Καλλιόπη
Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας & Γενετικής 
Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών

Δ
Δελώνας Δημήτριος
Ιδρυτής & Διευθύνων Σύμβουλος της Nulicious,
Κάτοχος MBA από το London Business School of
Economics (LBS)

Δημάκου Κωνσταντίνα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, 
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογικό Τμήμα,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Δικαιάκου Ειρήνη
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος,
Επιμελήτρια Α', Τμήμη Ενδοκρινολογικό-Αύξησης και
Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού»

Ζ
Ζαραφωνίτης Γεώργιος
MSc, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Δερματολογικό Τμήμα, Γενικό
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Ζιώγου Γεωργία 
Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, 
Εξειδίκευση στην Παιδική Διατροφή

Η
Ηλιάδης Ανδρέας
Εντατικολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ Παίδων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Ι
Ιακωβίδου Νικολέττα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής, Αρεταίειο
Νοσοκομείο, Αθήνα, Διευθύντρια ΠΜΣ
"Αναζωογόνηση", Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Κ
Κανδαράκη Άννα
Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, 
Αριστούχος Paris V της Σορβόννης, Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Καρανίκα Παρασκευή
Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτης Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής
Α.Π.Θ. & Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου
Metropolitan

Κατσαγώνη Χριστίνα Ν., 
MSc, PhD, Κλινική Διαιτολόγος, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Επ. Συνεργάτιδα Χαροκοπείου Πανεπιστημίου,
Επικεφαλής της ομάδας διαιτολόγων
γαστρεντερολογίας του EFAD

Κοντζιά Μαργαρίτα
Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής ΜSc με κύρια ειδικότητα
στην κολύμβηση

Κουδουμνάκης Εμμανουήλ
Ωτορινολαρυγγολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Γ'
Παιδιατρικής Κλινικής Ωτορινολαρυγγολογίας,
ΜΗΤΕΡΑ

Κουμπαγιώτη Δέσποινα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Μονάδα Τεχνητού
Νεφρού, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Κωνσταντάκη Ευανθία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Product Specialist
Menarini Diagnostics, Εξειδικευμένη Νοσηλεύτρια
Διαβήτη, Kings College of London

Κωνσταντόπουλος Ανδρέας
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Πρόεδρος Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
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Λ
Λέκα - Εμίρη Σοφία 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
MSc, PhD, Επιμελήτρια Α', Ενδοκρινολογικό-Αύξησης και
Ανάπτυξης Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού»

Λεοντσίνη Ξένη
Κλινική Διαιτολόγος, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία» 

Λουκάτου Ειρήνη
Παιδίατρος - Νεογνολόγος,
Διευθύντρια ΜΕΝΝ & Νεογνολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, 
τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., τ. Πρόεδρος της Επιτροπής Λοιμώξεων
Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία», Μέλος της Εθνικής Επιτροπής
Προστασίας της Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους
Παράγοντες

Μάρκου Γεωργία
Παιδίατρος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Μάτζιου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Τμήματος
Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών

Π
Παλτόγλου Γεώργιος
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Ακαδημαϊκός
Υπότροφος Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Μήτσος Παναγιώτης
Παιδοουρολόγος, 
Επιμελητής Ουρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο
Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Μιχαλάκος Στέφανος
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής
Παχυσαρκίας, Τέως Συντονιστής Διευθυντής
Ενδοκρινολογικού - Αύξησης & Ανάπτυξης Τμήματος
Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού»

Μίχος Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μπακοπούλου Φλώρα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής
Ιατρικής, Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής,
Α' Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,
Πρόεδρος Επιτροπής Αξιολόγησης και Αποζημίωσης
Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης, Υπουργείο Υγείας

Μπουτοπούλου Βαρβάρα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παιδιατρικής Νοσηλευτικής
Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών

Ν
Νικολαΐδης Νικόλαος
MD, PhD, Παιδίατρος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εξειδικευόμενος στην
Παιδιατρική Ενδοκρινολογία, Α’ Παιδιατρική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία»

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα 
Hon. Prof. Dr. med. Παιδίατρος -
Παιδογαστρεντερολόγος,
Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερολογίας και
Ηπατολογίας Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Αθηνών και Γαστρεντερολογικού Τμήματος
Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παπαϊωάννου Γεωργία
MD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος
Παιδιατρικής Ακτινολογίας, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Πετράτος Δημήτριος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Τμήματος
Ορθοπαιδικής Κλινικής Παίδων, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ

Σιώμου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Σχολής Επιστημών
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Σολδάτου Αλεξάνδρα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, 
Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Σπανάκη Άννα-Μαρία
MD, Msc, PhD, Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Εντατικολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ Παίδων, ΠαΓΝΗ

Μ
Μανταγός Ιάσων
Παιδοοφθαλμίατρος, 
Διευθυντής Παιδοοφθαλμολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ
Παίδων, Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας
Harvard Medical School

Σ
Σιαχανίδου Τάνια
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Μονάδα
Νεογνών Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α.

Σπυρίδης Γεώργιος
Παιδοχειρουργός, 
Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής &
Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ

Σπυρίδης Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παιδιατρικής
Κλινικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ

Τ
Ταβλαδάκη Έφη
MD, PhD, Παδίατρος - Εντατικολόγος,
Επιμελήτρια Α, ΜΕΘ Παίδων, ΠαΓΝΗ, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΛΜΕΠΑ

Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος- Παιδοαλλεργιολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Πατρών

Τσεκούρα Ευφροσύνη
Παιδίατρος- Νεογνολόγος-Aναπτυξιολόγος, 
ΜA στην Εφαρμοσμένη Σχολική Ψυχολογία, Διδάκτωρ
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΜΠΣ Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Γ.Ν. Ασκληπιείο
Βούλας, H.F in Neonatal Neurology, Hammersmith
Hospital, Imperial College UK

Φ
Φώτης Λάμπρος
Παιδίατρος – Παιδορευματολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Γ' Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Μονάδας
Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. "Αττικόν"

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
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Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου 2024
17.30-18.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Δελώνας Δ., Ζιώγου Γ.

Εξερεύνηση του Γενετικού τοπίου της Παιδικής Παχυσαρκίας: Στρατηγικές Διατροφής Ακριβείας
Γκούσκου Κ.

18.00-18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Σιώμου Αικ. 

Αντιβιοτική προφύλαξη σε παιδί με ουρολοίμωξη: Πότε και Ποια;
Ασκητή Β. 

Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2024
11.00-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Συντονισμός - Προεδρείο: Κωνσταντόπουλος Α.

Επιδημιολογία και πρόληψη των αναπνευστικών λοιμώξεων
Μίχος Α.
RSV: Το φορτίο της νόσου και η προστασία του βρέφους μέσου του μητρικού εμβολιασμού
Γκέντζη Δ.

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Συντονισμός - Προεδρείο: Κωνσταντόπουλος Α.

Διατροφή στη βρεφική ηλικία και πρόληψη αλλεργικών νοσημάτων: Έχουν θέση τα γάλατα μερικής
υδρόλυσης (ΗΑ);
Τρίγκα Μ.

17.30-18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Συντονισμός - Προεδρείο: Βαρβαρήγου Α.

Η σοβαρότητα των σχετιζόμενων με τον HPV νοσημάτων και οι προοπτικές στην πρόληψη τους μέσω
εμβολιασμού σε αγόρια και κορίτσια
Λουρίδα Α.
Σύγχρονες προοπτικές στην πρόληψη Πνευμονιοκοκκικής Νόσου
Ανταχόπουλος Χ.
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Κυριακή 25 Φεβρουαρίου 2024
11.00-11.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Παναγιώτου - Αγγελακοπούλου Ι.

Λακτάση - Ένα χρήσιμο όπλο στα χέρια του παιδιάτρου!
Καρανίκα Π. 

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Κωνσταντόπουλος Α.

Eπιδημιολογικές προκλήσεις και σύγχρονες λύσεις στην πρόληψη των MenACWY
Λουρίδα Α.



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Το Δ.Σ. της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην
πραγματοποίηση του Συνεδρίου 
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ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
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ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ




























